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ROZLE PREZEL)J
/ PRVI KORAKI
V SPORTU

3+

Zasledujemo celostni razvoj otroka.

Otroci preko iger in poligonov pridobivajo
gibalno inteligenco, splosno telesno mo¢,
vzdrzljivost pa tudi socialne vescine.
Spodbujamo zdrav razvoj otrok in gradimo
trdne temelje za uspesno Sportno pot v
kateremkoli Sportu.

Telovadnica:

05 Davorina Jenka Cerklie.

Predsolski:

Cefrtek od 14.35 ure do 15.35
Soloobvezni:

torek in Cetrtek od 14.35 do 15.35 ure

[ 3
Vpis + Info
tel: 041 342 664 (Nika)
tel: 051786 300 (Petra)
email: asrozleprezelj@gmail.com
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ATLETSKA S0LA g |

REKREATIVNA
TEKASKA VADBA
ZA OTROKE

10+

V letoSnjem Solskem letu
izvajamo novo dejavnost, kier se
bomo zabavali s tekom, vajami
za splosno moc telesa in razlicnimi
gibalnimi igrami v naravi.

¢ tek v naravi na svezem zraku

¢ vaje za moc in gibljivost

« igre, ki razvijajo koordinacijo
 gibanje in zabavo v druzbi vrstnikov
Telovadnica

05 Davorina Jenka Cerklje

Termini

vsak torek in Cetfrtek

0d 15.35 do 16.30 ure P

Tekmovalna atletika
v sodelovanju z
Atletskim klubom Kranj

smo drustvo, ki gradi na sistematicnem
pristopu k Sportu. Tekmovalna atletika
je nasa tradicija in strast.

Vodja programa in glavni trener je

Rozle Prezelj

trikratni olimpijec, evropski prvak U23,
ki skrbi za vrhunske atletinje in
nadzira razvoj klubskega podmladka.

Trenutno najbolijSa atletinja je
Lia Apostolovski

bronasta atletinja v skoku v visino na
Svetovnem prvenstvu v Glasglowu 2024).

Vet o nas na spletni strani kluba
www.ak-kranj.si
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