
OŠ Davorina Jenka Cerklje na Gorenjskem

ŠOLA

Malica dopoldan Malica dopoldan Malica dopoldan

Kosilo Kosilo Kosilo

Malica popoldan Malica popoldan Malica popoldan

Malica dopoldan Malica dopoldan

Kosilo Kosilo

Malica popoldan Malica popoldan

ZELIŠČNI ČAJ

NAVADNI JOGURT (L) KISLO ZELJE POLBELI KRUH (Gpš)

SADJE KMEČKI ČRNI KRUH (Gpš) SADJE

PONEDELJEK TOREK SREDA

KORUZNI KOSMIČI KUHAN PRŠUT JEŠPRENČKOVA JUHA (Gje,Z)

10.2. - 14.2.2025

napitek: VODA

MINJONSKA JUHA ŠPINAČNA JUHA SEGEDIN

SKUTIN ŠTRUKELJ (Gpš,J,L) ZELENJAVNA RIŽOTA SLAN KROMPIR

GOVEJI STROGANOV (Gpš) FILE LOSOSA (R1)

ZELENA SOLATA S KORUZO

MARMORNI KOLAČ (Gpš,L,J)

MEŠANA SOLATA

napitek: VODA napitek: NESLADKANA LIMONADA

AJDOVA BOMBETA KRUH S SEMENI BANANA

JABOLKO MASLO (L)

REZINA PAPRIKE

SIRNI NAMAZ (L), SVEŽA ZELENJAVA KUHANO JAJCE (J)

ČETRTEK PETEK

napitek: KOMPOT S SADJEM

PIRIN  KRUH (Gpš,Gpi) SVEŽA MIX PAPRIKA 

NESLADKAN SADNI ČAJ KORUZNA ŽEMLJA (Gpš)

SADJE 100% SOK Z VODO

FIŽOLOVA  JUHA S KVINOJO

ŠPINAČNI REZANCI (Gpš) AJDOV NARASTEK Z JABOLKI (L,J)

PUR.ZR.V SIROVI OMAKI (Gpš,L)

napitek: NESLADKAN SADNI ČAJ

KOLERABINA JUHA

MEŠANA SOLATA

BIO ŽIVILA , LOKALNA ŽIVILA,BREZ DODANEGA SLADKORJA

ŽITNA REZINA (L,S,Gpš,Gje,Go) BIO KEFIR (L)

SADJE

Legenda: 

ALERGENI - oznake ob jedeh, solata začinjena z vinskim kisom vsebuje alergen SO2. 

NAPITEK* - Nesladkan čaj ali voda ali 100% sok razredčen z vodo 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.

Dober tek

Misel tedna
Če želiš spremeniti svet, lahko začneš že danes pri sebi.


