
OŠ Davorina Jenka Cerklje na Gorenjskem

ŠOLA

Malica dopoldan Malica dopoldan Malica dopoldan

Kosilo Kosilo Kosilo

MEŠANA SOLATA

Malica popoldan Malica popoldan Malica popoldan

Malica dopoldan Malica dopoldan

Kosilo Kosilo

Malica popoldan Malica popoldan

SADJE

BIO ŽIVILA , LOKALNA ŽIVILA,BREZ DODANEGA SLADKORJA

napitek: SOK Z VODO

ZELENJAVO JABOLČNA PITA (Gpš,J) ČUFT V GOBOVI OMAKI (Gpš)

ZELENA SOLATA S ČIČERIKO

Legenda: 

ALERGENI - oznake ob jedeh, solata začinjena z vinskim kisom vsebuje alergen SO2. 

NAPITEK* - Nesladkan čaj ali voda ali 100% sok razredčen z vodo 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.

napitek: VODA

ČOKOLADNI POSIP (S) OVSENI KRUH (Gpš,Go)

SADJE

SADJE

ŠOLSKA SHEMA: KORENJE

SADJE JABOLČNI BIO SOK Z VODO

ZELJNA JUHA RIČET S SUHIM MESOM PARADIŽNIKOVA JUHA S FRITATI(GpŠ,J)

RIŽOTA S PIŠČ.MESOM IN ČRNI KRUH (Gpš)

PLESKAVICA PIRIN KRUH (Gpš,Gpi)

MAKOVA ŠTRUČKA (Gpš) ZELENA SOLATA, AJVAR ZELIŠČNI ČAJ

SADNI  ČAJ

FIŽOLOVA JUHA  Z ZVEZDICAMI (GpŠ,J)

VALOVITI REZANCI (Gpš,J) GRATINIRANE PALAČINKE

18.11. - 22.11.2024

PONEDELJEK TOREK SREDA

JOGURT Z BANANO, MEDOM KORUZNA BOMBETA (Gpš) TUNIN NAMAZ (R1, L)

IN CIMETOM (L)

S SKUTO (Gpš,L,J)KORENJE

napitek: NESLADKAN SADNI ČAJ

KOSTNA JUHA Z RIBANO KAŠO (Gpš,J,Z)

JAGODNA  ČEŽANA

ČRNA BOMBETA (GpŠ) KRUH Z ROZINAMI (Gpš,SO2,L)

ZELENJAVA MLEKO (L)

GOVEJI ZREZEK V ČEBULNI OMAKI (Gpš)

ČETRTEK PETEK

MLEČNI RIŽ (L) MESNO ZELENJAVNI  NAMAZ (L)

SADJE

napitek: VODA

PISANI KRUH (Gpš) BANANA GRŠKI JOGURT (L)

napitek: NESLADKANA LIMONADA

PIRE KROMPIR (L)

Dober tek

Misel tedna
Če želiš spremeniti svet, lahko začneš že danes pri sebi


