JEDILNIK - VRTEC

DATUM ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA
18. 10. bio maslo?, sadje zdrobova juha!, hruska,
2021 bio marmelada tortelini v bio kakavova
PONEDELJEK bio polnozrnat paradiznikovi bombeta’

kruh!, omaki'?3,
mleko?, zelena solata s koruzo
19. 10. puranje prsi, sadje brokolijeva juha polnozrnati
2021 paprika, pi&€ané ji medaljon prepedenec!,
TOREK &rna zemlja’, vrtec mandarina,
sadni ¢aj, prazen krompir mleko
rdea pesa
20. 10. prosena kasa?, sadje kostnha juha', ajdov kruh!,
2021 polbeli kruh!, teledji ragu , jabolko
SREDA kakavov posip?®, polenta,
suho sadje, zeljna solata
21. 10. mesno zelenjavni sadje porova juha navadni grski
2021 hamaz, segedin gola jogurt?,
CETRTEK &rni kruh!, ajdovi zganci ringlo
zelidéni &aj,
22. 10. bio sirova pomaranca Spinacna juha, $truéka s semeni’,
2021 bombeta! ribji file’, kivi
PETEK kakav??, krompir z blitvo

zelena solata z
radi¢em in kitajskim
zeljem

Otroci imajo v dopoldanskem casu na voljo vodo, najmlajsi pa tudi mleko, kekse in kruh.

Pridrzujemo si pravico spremembe jedilnika, glede na ponudbo dobaviteljev in nepredvidene aktivnosti v Soli.

JEDI, KI JIH PRIPRAVLJAMO V SoLI (TUDI DIETNE), LAHKO KLJUB SKRBNI NABAVI IN PRIPRAVI, VSEBUJEJIO VSA SPODAJ]
NAVEDENA ZIVILA V SLEDOVIH.
Jedi na jedilnem listu lahko vsebujejo naslednje alergene:

1 - Zito, ki vsebuje gluten

4 - sezamovo seme
7 - ribe

10 - zveplov dioksid in sulfite

13 - arasSide

2 - mleko in proizvode z laktozo
5 - sojo

8 - rake

11 - listno zeleno

14 - gorcicno seme

3 - jajca

6 - oreske

9 - voldji bob
12 - mehkuzce




